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＊学力や体力づくりばかりが注目されている中、そこに至る生活の基盤が大切だという先生のお話に

。 、 、大変共感しました また 生活基盤を根本から変えるということが一朝一夕にできない現実を思うと

学校にいる間や、自分（教師）が関わりをもつ時間でできる手だてを考え、自己開示や自己決定ので

きる子どもに向けて支援、指導したいと思いました。ありがとうございました。

＊今日は、楽しい中にも、とても大切なコミュニケーションについて、貴重なお話をお聞きすること

ができました 「心を開く」ということが、自分自身は苦手な方です。これから、もっと学習しなけ。

ればいけないと思いました。遠いところありがとうございました。

＊楽しく研修ができました。対処のしかたや話の聞き方等、頭ではわかっていても、なかなか余裕を

もって対応することができず、反省の毎日です。研修を通して、子どもたちとの接し方を見直さなけ

ればと思いました。ありがとうございました。

、 。 、＊あっという間の１０５分 楽しみながらたいへん大切なことを学びました 深美先生のあたたかさ

情熱が伝わってきて、お話に聞き入りました。又、自分もリラックスして研修ができたこともよかっ

たです。私も５６才、がんばらなければと勇気づけられました。キャサリン

＊相手の思いを受け止めること、共感的に対応すること、共有できるなごやかな間をつくることの大

。 、 、切さを改めて感じました 楽しい雰囲気がお互いを認め合う基本だとすれば 日々の生活をふり返り

反省しながら子どもたちに対して接していきたいです。

、 。 、＊アイスブレーキングにより心がほぐれ とても安心して楽しくお話を聞くことができました また

ロールプレイングなどもして頂き、わかりやすかったです。児童から相談を受けた時の対処法がよく

わかり、これから実践に生かしていきたいと思いました。本当に、今日はありがとうございました。

＊一体、何をするんだろう？ 何が始まるんだろうとドキドキしながら椅子にすわりました。いつの

間にか（割とはやい時間）ドキドキがワクワクになっていました。あっという間の１時間４５分間に

子どもたちにもこの私の今の思いが大切！だと思いました。ありがとうございました。

＊何をするのかと不安な気持ちでしたが、あっという間に先生の話に引き込まれ、楽しくてあったか

い気持ちの中、終了しました。子どもたちに同じ気持ちを味わわせることができるよう、自分のもの

にしてから活用させていただきたいと思います。ありがとうございました。

＊最初はどんなことをするのかなあと緊張しましたが、実際に動いたり、意見を求められたり、ロー

。 、 、 、ルプレイング等で子どもたちの気持ちもわかったように思います 集中のさせ方 聞き方など ぜひ

。 、 。 。役立てていきたいと思います 今日は 本当にありがとうございました あっという間の時間でした

＊人と人とのコミュニケーションの大切さを改めて感じました。子供の目を見て、しっかりと話を聞

けているか転換の話になっていないかなど考えさせられました。楽しい時間でした。ありがとうござ

いました。



＊本日は色々教えて頂いて有難うございました。大変楽しく勉強させていただきました。相手を認め

て受け入れてあげることの大切さを再確認しました。

＊とても楽しく、ざっくばらんにきんちょうすることなく聞かせていただきました。中学年でも使え

るすごろくを作って、やってみたら楽しいだろうなと思います。

＊初めはどうなるかなと思って研修に参加しましたが、とても楽しい１時間４５分でした。自分が子

どもの立場になり、肯定的に話を聞いてもらうことの大切さを実感しました。相手の立場になり、い

ろいろ考えていきたいと思いました。

＊ロールプレイングの様子を見ていて、自分が子どもたちに接する時は、どうだろう？と振り返って

いました。自分に足りていない所がわかったので、これから実践していきたいと思います。

＊相手の立場に立って、共感しながら聞くということは理屈ではわかっていても、なかなか実践でき

ていません（自分は 、ロールプレイングを見せていただきながら 「あ～、これが自分の悪いとこ） 、

ろだなぁ、気をつけなくちゃ」と改めて感じたことでした。ありがとうございました。気をつけてお

帰りください。

＊本日はありがとうございました。先生は子どものモデルを忘れずやらなければならないこと、指導

しなければならない事を行い、子どもたちの成長のため努力します。

＊大変ためになりました。心が体を作り、体が技を練っていくということを改めて確信しました。あ

りがとうございました。

＊ありがとうございました。限られた時間の中、いつも厳しい顔で校内研修を進めることが多いので

すが、こういう研修は、なごやかな中に、得るものもたくさんあって、いいですね。今後、取り入れ

てみたいと思います。

＊子どもへの言葉かけの一つひとつ、行動が一つひとつをもっと考えていななければならないとあら

ためて思いました。あと娘や息子、夫も。遠路はるばるありがとうございました。

＊とても楽しく研修できました。先生の話術も楽しかったです。子どもの対処の仕方の悪さを実感し

反省したことです。

＊ロールプレイでは練習不足で迷惑をかけましたが、ちょっと楽しい感覚はまりかける思いが少しわ

かった気がします。反応から・・・。やはり、経験は大切だなとより深く思いました。本当に深まり

ましたね。ありがとうございました。

＊今日はありがとうございました。先生のお話は２回目でしたが、みんなと和気あいあいと聞いてい

たせいか、また、前回よりもすんなり、頭にも心にも入ってくるように感じました。相手のことを思

いやることは、態度、言葉でも伝えられるし、また、相手のことに心配りしながら、自分の思いもき

ちんと伝えることの大切さ、それを子どもたちに身につけさせることが大切だということをあらため

て、感じたことでした。本当にありがとうございました。


