第２学年道徳　学習指導案
２０１１年１０月１２日（水）第５校時

松原市立松原第七中学校　二年生
１．主題名　思いやりの心　２－（２）

２．資料名　『行為の意味』（宮澤章二・ごま書房新社）、『親切とおせっかい』（ＡＣジャパンラジオ広告より）
３．主題設定の理由

（１）ねらいとする価値について
　内容項目２－（２）は「温かい人間愛の精神を深め、他の人々に対し感謝と思いやりの心をもつ。」ということをねらいとしている。他者とのかかわりが希薄になってきている現代社会では、時に人間は利己的になってしまう。また優しい気持ちを持ちながらも、「周りの目」が気になり、その優しさを素直に表現できないこともある。人間は一人の力だけで生きていくことはできない。他の人とのかかわりの中でお互い支え合い、助け合い生きている。利己的な考えを抑え、他者に気を配ることの大切さを理解させ、その気持ちを表現し、行動に移すことができる態度を育てたいと考え、本主題を設定した。
（２）生徒の実態について

　本学年は、第１学年１学期のＨＲ合宿の取り組みにはじまり、総合的な学習の時間で取り組んでいる「出会い・生き方学習」を積み重ねる中で、「命の大切さ」や「ちがいを認め、共に生きることの良さ」について、考えを深めてきた。また、９月に体育大会を終え、互いに協力し合うことのすばらしさを実感することができた。そして現在、１１月の職場体験に向けて取り組みを進めているところである。
　本学年には他者に対して優しい気持ちを持った生徒が多く、落ち着いた雰囲気で日々を過ごしている。しかし、その優しい気持ちを行動に表せずにいる生徒がいる。また、「いけない」と思ったことがあっても、声に出して他者に注意できずにいる生徒もいる。そのような生徒がためらわず行動に移せるように支援したい。
（３）資料について

　『行為の意味』は、「『思い』は見えないけれど、『思いやり』はだれにでも見える」として、優しい気持ちは、行為になってこそ、初めて意味があることを伝えた資料・広告である。一方、『親切とおせっかい』は「親切とおせっかいの境目はあいまいで難しい」として、同じ行為でも人にとっては親切にもおせっかいにもなることを伝えた広告である。第１時では『行為の意味』のＣＭを視聴したあと、原文を深く読み込む。そして第２時では『親切とおせっかい』について考える。この２時間を通して、「相手の気持ちを考えながら、行為に表すことの大切さ」について、気付き、考えることができる学習としたい。
４．人間関係学科の視点
　本校では生徒指導をカリキュラムに位置づけ、「人間関係学科」の中で様々な活動を通して指導を行う「ガイダンスカリキュラム」に取り組んでいる。協力することの大切さやストレスの対処法、アサーティブな主張の仕方など、様々なことを継続的、計画的に学習している。
人間関係学科におけるターゲットスキルの一つに「共感性」というものがある。これは「相手がどのような気持ちでいるか、思いをめぐらせること」である。この「共感性」を持つことができれば、「相手が求めていること（ニーズ）」を見抜き、実際に行動に移していけるのではないだろうか。生徒が「共感性」について考えを深められるよう支援したい。
５．指導の流れ

	第１時
	１０月　５日（水）
	『行為の意味』

	第２時
	１０月１２日（水）本時
	『親切とおせっかい』


６．展開
●第１時の展開

	
	学習活動
	主な発問と予想される反応
	指導上の留意点

	導

入
	○「ＡＣジャパン（旧公共広告機構）」について知る。


	◎「ＡＣジャパン」を知っていますか。
（ＡＣジャパンのロゴを見せる）

◎ＡＣのどんなＣＭを見たことがありますか。

・あいさつの魔法（ぽぽぽぽ～ん）

・行為の意味（おばあさんを助ける）

・震災関連（緊急ダイヤル１７７）

・こだまでしょうか（金子みすゞ）
	・ちょっとした生徒のつぶやきを拾い広げる。
・場が和むような雰囲気を作る。

	展

開

①
	ＣＭ『行為の意味』を見る。

・今からもう一つ、ＡＣのＣＭを見る。このＣＭは宮澤章二さんという方の「行為の意味」という詩の一説を題材にしたものだ。主人公はある男子高校生。短いＣＭなので、気を付けてよく見よう。
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◎ＣＭを見ての感想はどうでしたか。

	・登場人物に注目させ、表情や感情の動きを考えるように声かけをする。

	展

開

②
	○詩『行為の意味』を読む。
○詩『行為の意味』が伝えたいことを考える。

○宮澤章二について知る。
	◎こころはどこにあると思いますか。
◎あなたのこころはどんな形ですか。
	・生徒とのやりとりの中で、経験談などを引き出す。

	終

末


	○やさしい気持ちを持つだけでなく、行動に移すことの大切さを考える。
・恥ずかしさなどからタイミングを逸してしまうことがあるが、やさしい気持ちはその機会に表現しなければ二度とできない。

・一人ひとりが優しさを持って、行動に移すことができれば、住みよい社会になっていくはず。

・そんな社会をつくっていくのは、今この場にいるみんなだ。

○今日の授業の感想を書く。
	
	・指導者の気持ちをしっかり伝える。


＜準備物＞
・ノートパソコン（ＣＭ再生用）　・デジタルテレビ　・詩『行為の意味』　・ワークシート　・感想用紙
	あなたならどうした？orどうすると思う？
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（１）あなたはこれまで電車やバス、休憩所などで、席をゆずるような場面に出会ったことがありますか。
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①ある・・・（２）に答える　　②ない・・・（３）に答える

（２）　（１）で「ある」と答えた人に質問です。

（ア）そのとき、あなたは席をゆずったことがありますか。

　①ゆずったことがある　　　　②ゆずったことがない
（イ）　（ア）で「ゆずったことがある」という人に質問です。席をゆずった後の相手の反応や自分の気持ちはどのようなものでしたか。自由に答えてください。


（ウ）　（ア）で「ゆずったことがない」という人に質問です。そのときのあなたの気持ちとして、一番近いものに○をつけてください。⑥その他の場合、その理由も答えてください。
　①疲れていた・しんどかった。　　②迷っているうちに、他の人がゆずった。
　③ゆずりたかったけど、話しかける勇気がなくて言い出せなかった。
④いっしょにいた人や周りの目が気になって恥ずかしかった。
　⑤ゆずる気がなかった。　　　　　⑥その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（３）　（１）で「ない」と答えた人に質問です。もし自分が席をゆずるような場面に出会ったとき、あなたならどうすると思いますか。次のうち、一番近いものに○をつけてください。
⑥その他の場合、その理由も答えてください。
　　①率先して席をゆずると思う。　　　　　②少し迷うけど、ゆずると思う。

③ゆずりたいけど、話しかける勇気がなくて言い出せないと思う。
　　④ゆずりたいけど、周りの目が気になってゆずれないと思う。
⑤ゆずる気がないので、ゆずらない。
　⑥その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


	「行為の意味」を学習して
２年（　　）組（　　）番　氏名（　　　　　　　　　　）

●今日の授業で感じたこと、考えたことを書いてください。





●第２時の展開

	
	学習活動
	主な発問と予想される反応
	指導上の留意点

	導

入

	○前時の学習をふりかえる。

・詩『行為の意味』について、ふりかえる。

・やさしい気持ちを持つだけでなく、それを表現することが大切であること。
	
	・前回の感想を少し紹介するなどして、フードバックする。

	展

開

①
	○ＣＭ『親切とおせっかい』を聞く。
・今からもう一つ、ＡＣのＣＭを見る。このＣＭはラジオ専用なので、音声だけである。登場人物は２人の女性。２人のやりとりをよく聞こう。



	
	・注意して聞くように声かけをする。

	展

開

②
	○親切とおせっかいについて考える
・前回、やさしい気持ちを行動に表すことが大切だとみんなで考えた。しかし、やさしい気持ちを持って行動しても、相手によっては「親切」になるときと、「おせっかい」にもなるときがある。

○あなたにとって親切？おせっかい？


・班で意見を交流し、班の意見をまとめる。
・まとまった意見を発表し、交流する。

○クラスの意見をまとめる
	◎あなたにとって次の４つの事柄は親切ですか？それとも、おせっかいですか？

◎学校や家での生活の中で、「親切だな」と思ったことはありますか。また、逆に「おせっかいだな」と思ったことはありますか。

◎親切とおせっかいのちがいは？
・その人が望んでいることと違うことをしてしまった。
・邪魔をしてしまった。

・相手の気持ちを考えず、自分の思ったことを行動してしまった。

・相手にとって必要なことかどうかを考えていない。

・相手が本当にしてほしいことをできるようにする。

・相手の状況をよく考える。

・助けが必要かたずねる。

・気を配る。思いやる。
・相手がどのような気持ちでいるか、思いをめぐらせる。

・共感する
	・前回書いた生徒の感想に具体的な体験談などがあれば、紹介して広げる。



	終

末


	○前回の授業での「行為の意味」と合わせて、２回の授業のまとめをする。

・行為に表すことが大切と前回学習した。
・せっかくのやさしさからの行動を無駄にしないためにも相手の表情や状況をよく見て、どのような気持ちでいるだろうかとよく考えよう。
・それができれば「相手が本当に求めていること」を見抜き、実際に行動に移していけるのではないだろうか。

・二者懇談で「かかわり」のスキルと「配慮」のスキル

について知った。「かかわる」とは行動すること、「配慮」とは相手の気持ちを考えること。この２つのバランスがとても大切。

・もうすぐ職場体験だけど、これは仕事でも必要なこと。サービスを受ける人が何を必要としているか、どんな気持ちかを考えることはとても大切なこと。
○今日の授業の感想を書く。
	
	


＜準備物＞

・ノートパソコン（ＣＭ再生用）　・ワークシート（感想用紙）
	親切とおせっかい

２年（　　）組（　　）番　　氏名（　　　　　　　　　　　　）

●今日の学習（親切とおせっかい）と前回の学習（行為の意味）を通して、気付いたことや感想を書いてください。




「こころ」は誰にも見えないけれど「こころづかい」は見える。「思い」は見えないけれど、「思いやり」は誰にでも見える。





Ａさん：昨日な、おみやげにな、「大きいつづらと小さいつづらどっちがいい？」って聞かれてん。


Ｂさん：ふ～ん。それでどうしたん？


Ａさん：私な、「何が入ってるんですか？」って聞いたんよ。


Ｂさん：えっ、そういうの聞いていいん？


Ａさん：そしたらな、「小さいつづらには『親切な何か』で、大きいつづらには『おせっかいな何か』が入ってる」って言うんよ。


Ｂさん：『おせっかいな何か』はいらんな～。


Ａさん：やろ？でもよう考えたらな、親切なつもりでも相手にとったらおせっかいなことってあるやん？


Ｂさん：あるある！


Ａさん：つまりな、両方とも私にとったらおせっかいって可能性もあるわけやん。


Ｂさん：あ～、あるなぁ。


Ａさん：でな、私「もうわかれへんわ」と思って、「もういいわ～」と思って『親切な何か』もらってきてん。


Ｂさん：えー！何やったん！？


Ａさん：持ってきたから、今いっしょに開けてみよか！


Ｂさん：うん！


Ａさん：いくよ、いくよ！いくで！せ～の！


（ガサガサ）


Ａさん：あー・・・。おせっかいやわ。


Ｂさん：えっ、私には親切やで。





●あなたにとってこれは親切？おせっかい？


例１．クラスの子が私に「あの子があなたのうわさ話をしてたよ」と言ってきた。


例２．家に帰ったら、自分の部屋が片付いている。どうやら母親が掃除をしたらしい。


例３．鍵を忘れて家に入れない。そのままどこかで時間をつぶそうかと思ったら、隣の家の人が「うちで待っときや」と言ってきた。


例４．授業中にお腹が痛くなってきた。あと１０分でチャイムが鳴るので我慢していたら、隣の子が「先生！○○さんがしんどそうです！」と言った。








◎中心発問


　『親切』と『おせっかい』のちがいって、なんだろう？








